
Приложение  к ООП НОО МБОУ СОШ №5 

приказ № 360-О от 27.08.2024г.  

Недельный учебный план МБОУ СОШ №5 

1 классы 

2024-2025 учебный год 

 Классы 1А 

Школа 

России 

1Б 

Школа 

России  

1В 

Школа 

России 

1К 

Школа 

России 

кадеты 

4 к/к 

 

Всего 
Предметные области 

Учебные 

предметы 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 

 

5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

- - - - - 

Математика и информатика Математика 

 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
ОРКСЭ - - - - - 

 

Искусство 

 Музыка 1 1 1 1 4 

 ИЗО 1 1 1 1 4 

Технология  Труд 

(Технология) 

 

1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

 

2 2 2 2 8 

Итого 

 

 20 20 20 20 80 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Функциональная грамотность 

 
1 1 1 1 4 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

21 21 21 21 84 

Внеурочная деятельность (ВУД) 

 

Направление 
Название 

1а 1б 1в 1к  

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

«Движение есть жизнь!» 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

«Основы самопознания» 

(строевая подготовка).    1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Тематические экскурсии, 

концерты, выставки, конкурсы 

рисунков 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Коммуникативная 

деятельность 

Единые классные часы 

«Разговоры о важном». 1 1 1 1 4 

Программа соц.активности 

обучающихся нач.классов 

«Орлята России» 1 1 1 1 4 

«Рукотворный мир». 
 1   1 



Хоровой коллектив 

«Патриотическая песня».    1 1 

Танцевальный коллектив 

«Акварельки». 1  1  2 

«В мире музыкальных звуков». 
 1 1  2 

Интеллектуальные марафоны Участие в общешкольных,  

интеллектуальных конкурсах, 

викторинах 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Информационная культура 
Библиотечные уроки 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

«Ученье с увлечением!» «Мой друг-иностранный язык». 
0,5  0,5  1 

«Становлюсь грамотным 

читателем: читаю, думаю, 

понимаю» 0,5   0,5 1 



 

Недельный учебный план МБОУ СОШ №5 

2 классы 

2024-2025 учебный год 

 Классы 2А 

Школа 

России 

2Б 

Школа 

России  

2В 

Школа 

России 

2К 

Школа 

России 

кадеты 

4 к/к 

 

Всего 
Предметные области 

Учебные 

предметы 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 

 

5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

2/2 2/2 2/2 2/2 8/8 

Математика и информатика Математика 

 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
ОРКСЭ - - - - - 

 

Искусство 

 Музыка 1 1 1 1 4 

 ИЗО 1 1 1 1 4 

Технология  Труд 

(Технология) 

 

1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

 

2 2 2 2 8 

Итого 

 

 22 22 22 22 88/8 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

23 23 23 23 92/8 

Внеурочная деятельность (ВУД) 

 

Направление 
Название 

2а 2б 2в 2к  

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Движение есть жизнь!» 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

«Основы самопознания» 

(строевая подготовка).    1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Тематические экскурсии, 

концерты, выставки, конкурсы 

рисунков 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Коммуникативная 

деятельность 

Единые классные часы 

«Разговоры о важном». 1 1 1 1 4 

Программа соц.активности 

обучающихся нач.классов 

«Орлята России» 1 1 1 1 4 

Художественно-

эстетическая творческая 

деятельность 

Школьный театр «Путешествие 

в сказку».  0,5  0,5 1 

«Рукотворный мир». 
 1   1 



Хоровой коллектив 

«Патриотическая песня».    1 1 

Танцевальный коллектив 

«Акварельки». 1  1  2 

«В мире музыкальных звуков». 
 1 1  2 

Интеллектуальные 

марафоны 

Участие в общешкольных,  

интеллектуальных конкурсах, 

викторинах 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Информационная культура 
Библиотечные уроки 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

«Ученье с увлечением!» «Мой друг-иностранный язык». 
0,5  0,5  1 

«Становлюсь грамотным 

читателем: читаю, думаю, 

понимаю» 0,5   0,5 1 



Недельный учебный план МБОУ СОШ №5 

3 классы 

2024-2025 учебный год 

 Классы 3А 

Школа 

России 

3Б 

Школа 

России  

3В 

Школа 

России 

3И 

РО 

 

3К 

Школа 

России 

кадеты 

5 к/к 

 

Всего 

Формы 

промежу 

точной 

аттестаци

и 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 

5 5 5 5 5 25 Контрол

ьная 

работа  

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 20 ГПА 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 10/10 ГПА 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 4 4 4 4 20 Контроль
ная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 10 ГПА 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ - - - - - -  

 

Искусство 

 Музыка 1 1 1 1 1 5 ГПА 

 ИЗО 1 1 1 1 1 5 ГПА 

Технология  Труд 

(Технология) 

1 1 1 1 1 5 ГПА 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

2 2 2 2 2 10 ГПА 

Итого 

 

 22 22 22 22 22 110/ 

10 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Функциональная грамотность 
1 1 1 1 1 

5  

 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

23 23 23 23 23 115/10 

Внеурочная деятельность (ВУД) 

 

Направление 
Название 

3а 3б 3в 3и 3к 
 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

«Движение есть жизнь!» 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Основы самопознания» 

(строевая подготовка).     1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Тематические экскурсии, 

концерты, выставки, 

конкурсы рисунков 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Экологический поиск»   0,5 0,5  1 

Коммуникативная 

деятельность 

Единые классные часы 

«Разговоры о важном». 1 1 1 1 1 5 

Программа соц.активности 

обучающихся нач.классов 

«Орлята России» 1 1 1 1 1 5 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Школьный театр 

«Путешествие в сказку».  0,5  0,5  1 

«Рукотворный мир».  0,5 0,5   1 



Хоровой коллектив 

«Патриотическая песня».     1 1 

Танцевальный коллектив 

«Акварельки». 1  1   2 

«В мире музыкальных 

звуков».  1  1  2 

Интеллектуальные марафоны Участие в общешкольных,  

интеллектуальных 

конкурсах, викторинах 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Интеллектуальные игры» 
 0,5  0,5  1 

Информационная культура 

 

Библиотечные уроки 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Ученье с увлечением!» «Становлюсь грамотным 

читателем».   0,5  0,5 1 

«Легко ли писать без 

ошибок» 0,5 0,5    1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план МБОУ СОШ №5 

4 классы 

2024-2025 учебный год 

 Классы 4А 

Школа 

России 

4Б 

Школа 

России  

4В 

Школа 

России 

4И 

РО 

 

4К 

Школа 

России 

кадеты 

5 к/к 

 

Всего 

Формы 

промежу 

точной 

аттестац

ии 
Предметные области 

Учебные 

предметы 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 

 

5 5 5 5 5 25 Контрол
ьная 

работа  

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 20 ГПА 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 10/10 ГПА 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 4 4 4 4 20 Контрол

ьная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

 

2 2 2 2 2 10 ГПА 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
ОРКСЭ 1 1 1 1 1 5 Зачет 

(творчес

кая 

работа) 

 

Искусство 

 Музыка 1 1 1 1 1 5 ГПА 

 ИЗО 1 1 1 1 1 5 ГПА 

Технология  Труд 

(Технология) 

1 1 1 1 1 5 ГПА 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 ГПА 

Итого 

 

 23 23 23 23 23 115/10  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

  
     

  

 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

23 23 23 23 23 115/10  

 

Внеурочная деятельность (ВУД) 

 

Направление 
Название 

4а 4б 4в 4и 4к 
 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

«Движение есть жизнь!» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Основы самопознания» 

(строевая подготовка). 

    1 1 

 ЮИД  0,5  0,5  1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Тематические экскурсии, 

концерты, выставки, конкурсы 

рисунков 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«История родного края».   0,5 0,5  1 

Коммуникативная деятельность Единые классные часы 

«Разговоры о важном». 

1 1 1 1 1 5 

Программа соц.активности 

обучающихся нач.классов  

«Орлята России». 

1 1 1 1 1 5 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Школьный театр 

«Путешествие в сказку». 

 0,5  0,5  1 



«Рукотворный мир».  0,5 0,5   1 

Хоровой коллектив 

«Патриотическая песня». 

    1 1 

Танцевальный коллектив 

«Акварельки». 

1  1   2 

Танцевальный коллектив 

«Юные казачата» 

    1 1 

«Юные казачата»     1 1 

«В мире музыкальных 

звуков». 

 1  1  2 

Интеллектуальные марафоны Участие в общешкольных,  

интеллектуальных конкурсах, 

викторинах 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Интеллектуальные игры»  0,5  0,5  1 

Информационная культура Библиотечные уроки 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Ученье с увлечением!» «Становлюсь грамотным 

читателем». 

  0,5  0,5 1 

«Легко ли писать без 

ошибок». 

0,5 0,5    1 
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